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Die Highlands — Hochland von Schottland
(Gdlisch = A’Ghaidhealtachd)

Die Highlands werden von den tiefergelegenen Central Lowlands durch eine aus der Luft
deutlich erkennbare Linie (den Highland Boundary Fault) abgegrenzt,

die siidwestlich-nordédstlich von Ardmore am Firth of Clyde durch den siidlichen Loch
Lomond (Inchmurrin/Balmaha) und weiter bis Stonehaven an der Nordsee verlduft.

Die Verwaltungseinheit Highland (Council Area) bildet nur einen Teil der geografischen
Highlands.

Die Highlands sind durch den tektonischen Graben Great Glen (glen ist das gdlische Wort
fiir Tal) in die Northwest Highlands und die Grampian Mountains unterteilt.

Entlang des Great Glen befinden sich verschiedene Seen, u. a. Loch Ness.
Der hochste Berg der britischen Inseln, der Ben Nevis (1345 m), befindet sich in den
Grampian Mountains.
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Die Highlands waren dem englischen Einfluss weniger ausgesetzt als die Lowlands.
Dadurch haben sie den eigenen kulturellen Charakter stirker bewahrt.
Insbesondere ist die Clan-Struktur in den Highlands teilweise noch lebendig
beziehungsweise wiederbelebt. Heute wird dies auch fiir den Tourismus bewabhrt.
Ihre Clans und die Whisky-Produktion haben die Highlands weltberiihmt gemacht.

Der iiberwiegende Teil schottischen Whiskys wird in der Region Highlands gebrannt.

Als Whisky-Region werden die Highlands hdiufig in die Northern, Western, Southern und
Eastern Highlands sowie die Islands unterteilt.

Obwohl geographisch zu den Highlands gehérend, wird die Whisky-Region Speyside
gesondert betrachtet und nicht zur Whisky-Region Highlands gezdhlt.

Bei Speyside ist die Namensgebung allerdings nicht immer einheitlich, da einige Destillerien,
die in Speyside liegen, ihren Whisky als Highland Malt bezeichnen.
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Der Koch der Sparrenburg serviert:

Spiessbraten
mit
Bratkartoffeln und Salat
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Glen Grant 18 Jahre

Region: Speyside 5 (
Alter: 18 Years Wl
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GLENGRANT
Alkohohlgehalt: 43.0% vol. w0
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Glenrothes ,,Maker‘s Cut”

Region: Speyside

Alter: NAS

Alkohohlgehalt: 48.8% vol.
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Glenallachie

Sherry & Rioja Cuvée Finish

2009/2021

Region: Speyside 2
Glenfuactic

Alter: 12 Years i

Alkohohlgehalt: 56.1% vol. cuvis casw Fian
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Talisker 18 Jahre

Region: Isle of Sky
Alter: 18 Years
Alkohohlgehalt: 45.8% vol.
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